TRATTAMENTI OLISTICI

Nel nostro angolo benessere sono a disposizione trattamenti con prodotti
naturali e biologici.

Curativi - decontratturanti per sciogliere e attenuare le tensioni della
muscolatura

Rilassanti con oli essenziali e aromaterapia: effettuati con oli caldi e
aromatici per favorire il vilassamento del corpo e il naturale ripristino delle
energie

Riflessogeni localizzati a piedi, mani, viso e colonna per la
riarmonizzazione della bioenergia attraverso la stimolazione di vari organi del
covpo

Cristalloterapia: trattamento con essenze aromatiche e cristalli per il benessere,
il rilassamento e il riequilibrio dei (ivelli enevgetici del corpo.

Su richiesta é possibile effettuare anche meditazioni guidate con i cristalli,corsi
su trattamenti olistici come Fiori di Bach, Armonia dei Chakra.




